
COMPRENDER Y GESTIONAR  
LA CONDUCTA  
DE LOS NIÑOS  

Se tratarán en un espacio de 
reflexión los procedimientos de 
intervención sobre la conducta y 
las técnicas de autorregulación 
emocional que ayudan a los niños 
a mejorar su bienestar emocional 
y el aprendizaje. 

Lugar: Centro CERTIGO 
Horario: por determinar. 

1º sesión GRATUITA 
5 SESIONES (120 €) 

Contacto: 645 30 21 13 
contacto@certigo.es 

www.certigo.es 

Programa de formación para la familia.  

· · 

Con la Autorregulación Emocional me Desarrollo  


